
 



 

Les Arcamédiens, la troupe d’ARCADE 

Les Arcamédiens,  
11 ans d’aventure théâtrale   

 

C’est le fruit d’une rencontre qui mène Arcade à mettre en place un atelier théâtre en 2014.  

Les bénévoles et les salariés de l’association souhaitaient alors proposer à leurs adhérents un projet 

créatif et récréatif favorisant l’expression libre afin de permettre aux agriculteurs et indépendants 

rencontrant des difficultés de mettre des mots sur leurs problèmes. Le théâtre servira d’exutoire mais 

aussi de lieu de rencontre pour recréer du lien et sortir de de l’isolement subi.  

Au début, cela a démarré principalement par de l’improvisation. Puis Arnaud EVRARD a rejoint la troupe, 

en tant qu’écrivain et metteur en scène, pour embarquer les comédiens en herbe vers de nouvelles 

découvertes théâtrales. 

L’un des comédiens, adhérent de l’association d’Arcade, témoigne également : « Le théâtre, c’est 

comme une thérapie, puisque toute la troupe a déjà vécu quelques problèmes. Tous sont évoqués : la 

santé, la succession, le suicide mais aussi l’alcoolisme et le divorce. C’est une façon d’aller mieux et 

d’aller de l’avant. Et surtout c’est un lieu de rencontre formidable et joyeux où l’on se retrouve pour être 

plus fort. » 

Au-delà de la proposition faite à la troupe, c’est aussi un support pour porter la voix des plus fragiles 

tout en levant le voile sur les injustices vécues et en démontrant que la bienveillance et la solidarité 

sont les fondements d’une société humaine.  

La représentation théâtrale est également 

un des moyens de (re)faire entrer en 

dialogue les agriculteurs et les 

indépendants avec les citoyens de leur 

territoire. Chaque représentation est 

suivie d’un débat avec les membres de la 

troupe. Ce sont des moments précieux 

pour revenir sur les ressentis de chacun, 

échanger sur les idées reçues, prendre du 

recul et avancer ensemble vers un monde 

plus solidaire. 

 

  
Vous souhaitez accueillir une représentation en 2025 ?  
Contactez l’association Arcade : coordination@arcade5962.fr - 03 28 41 39 39 
 ou Arnaud EVRARD, Metteur en scène : arno.ev@orange.fr – 06 73 73 62 11 

mailto:arno.ev@orange.fr
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Une pièce émouvante, porteuse de sens et d’espoir 

Après une 1ère pièce « « : Ramdam au marché » Arnaud EVRARD, trouve toujours aussi insupportable 

qu’un agriculteur se suicide tous les 2 jours en France. D’ailleurs saviez-vous qu’au-delà du monde 

agricole, en France, 1 personne sur 5 est confrontée au moins une fois dans sa vie au suicide d’une 

personne de son entourage. Il décide donc qu’il est temps d’en parler sans tabou dans son texte. C’est 

alors qu’il élabore la pièce « La Rumination des agriculteurs » qui sera jouée pour la fois en mars 2024. 

Arnaud aime le vrai et les loopings émotionnels. Il aime faire ressentir les émotions qui dérangent et que 

l’on range. 

Cette pièce est inspirée des faits de vie des Arcamédiens. Si personne ne joue son propre rôle, soulignons 

le courage de ces comédiens amateurs qui se plonger avec une émotion pure et sincère dans ce scénario. 

Arnaud explique que « c’est parce que l’on brise le tabou et que l’on ne fait pas dans la demi-mesure 

que le spectateur est plus qu’un spectateur il devient un témoin porteur d’espoir. » 

La pièce permet de valoriser l’écoute et la considération de l’autre comme des indispensables pour 

cheminer vers une société plus solidaire et plus humaine où l’on prend mieux en charge la détresse de 

l’autre. 

Au travers de cette initiative, les Arcamédiens ont aussi à cœur de démontrer que les échecs sont le plus 

souvent des reports de réussites.  

Toute la troupe est impatiente de vous rencontrer ! 
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Un grand merci à tous les partenaires du projet 

• Arnaud Evrard, metteur en scène passionné et humaniste, il a rejoint l’aventure des Arcamédiens 

pour mettre vie aux parcours de vie des comédiens en imaginant un scénario unique et personnalisé. 

Il écrit les pièces, guide les acteurs et surtout leur permet de prendre confiance en eux pour oser 

jouer en public. Au-delà de son professionnalisme et de sa créativité, c’est avant tout un metteur 

en scène des histoires de Vie et un accompagnant.  

• La MSA, partenaire financier historique de l’atelier théâtral 

• La Commune de Mazinghem pour la mise à disposition de sa salle des fêtes pour l’organisation des 

répétitions au cours de l’année 2023 et 2024. 

• La Commune de Zudausques qui accueille gracieusement la troupe en 2025 pour l’organisation des 

répétitions. 

 

Merci à tous ceux qui nous ont déjà programmé 

• La commune de Mazinghem le 14 octobre 2023 à Mazinghem 
(62)  

• La Maison Familiale et Rurale de Rollancourt le 25 octobre 
2023 à Rollancourt (62)  

• L’association Solidarité Paysans Marne-Ardennes, en 
partenariat avec l’Espace Culturel Les Tourelles le 14 mars 
2024 à Vouziers (08)  

• La ville d’Avesnes-sur-Helpe le 15 mars 2024 à Avesnes-sur-
Helpe (59) 

• L’association Arcade le 21 mars 2024 à Mazinghem (62)  

• Le Parc Naturel Régional des Caps et Marais d’Opale, en 
partenariat avec la Communauté de Communes Desvres- 
Samer, le 17 avril 2024 à Quesques (62)  

• La ferme Les Bio Prés, au Petit Marché de la ferme, le 6 juillet 2024 à Wierre-Effroy (62) 

• L’association Arcade le 5 septembre 2024 Saint-Sylvestre-Cappel (59)  

• Fest’Igloo, le 25 octobre 2024 à Isbergues (62) 

• Le CMR, le 7 mars 2025 à Wormhout (59) 

 

Merci aux comédiens et aux souffleurs pour leur générosité : Michel, Jacques, 
Pierrette, Marie, Jean-Marie, Christian, Valérie, Dominique, Jacqueline, 
Laurence, Maryvonne, Claire, Christine et Clémence. 

 



 

Les Arcamédiens, la troupe d’ARCADE 

 

 



 

Les Arcamédiens, la troupe d’ARCADE 

 


